
1.ULUSAL  
BIRINCI BASAMAK  

SAĞLIK HIZMETLERI 
KONGRESI

7 - 8 - 9  M A R T  2 0 2 4
MEDIPOL ÜNIVERSITESI

BIRINCI BASAMAKTA FARKLI SAĞLIK MESLEKLERI ARASINDA 
IŞ BIRLIĞI VE KOORDINASYON



PROF. DR. HÜLYA AKAN  
DÜZENLEME KURULU BAŞKANI 

DOÇ. DR. KAMER GÜR  
DÜZENLEME KURULU BAŞKAN YRD.

BILIMSEL SEKRETERYA 

DOÇ. DR. GÜLTEN OKUROĞLU 

DR. ÖĞR. ÜYESİ BUĞU USANMA KOBAN

BILIMSEL KOMITE 

PROF. DR. ARZU UZUNER 

PROF. DR. SAIME EROL 

DOÇ. DR. SABAH TÜZÜN 

UZM. DR.  EMRAH KIRIMLI 

DOÇ. DR. ŞULE AKTAÇ 

DR. ÖĞR. ÜYESI SERHAT KORAN

KAYIT KOMITESI 
DOÇ. DR. GÜLTEN OKUROĞLU 

DR. IREM GELGEÇ 

UZM. DR. YASEMIN DOĞAN KAYA 

HEMŞ. DILARA ÇIN

İLETİŞİM VE MEDYA KOMİTESİ 
DR. DUYGU KARAÇİZMELİ ALTIPARMAK 

DR. İREM GELGEÇ
MALİ KOMİTE 
GÜLİZ ÖRNEK 

SAYMAN
SOSYAL KOMITE 

DR. ÖĞR. ÜYESI NURCAN KOLAÇ 

UZM. DR. SENEM KURTULUŞ 

DR. BENGISU BERKMAN 
DR. HAYAL ÖZKAN

TEKNIK KOMITE 
DR. ÖĞR. ÜYESI SERHAT KORAN 

KONGRE BAŞKANLARI 
PROF. DR. M. ÇİĞDEM APAYDIN KAYA 

PROF. DR. HASİBE KADIOĞLU

DÜZENLEME KURULU 



BILIMSEL DANIŞMA KURULU 
PROF. DR. SALIHA SERAP ÇIFÇILI  

Marmara Üniversitesi Tıp Fakültesi Aile Hekimliği AD
PROF. DR. PEMRA C. ÜNALAN 

Marmara Üniversitesi Tıp Fakültesi Aile Hekimliği AD
PROF. DR. PINAR TOPSEVER 

Acıbadem Üniversitesi Tıp Fakültesi Aile Hekimliği AD
PROF. DR. SEBAHAT GÖZÜM 

Akdeniz Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi Halk Sağlığı Hemşireliği AD
PROF. DR. ŞANDA ÇALI 

Yakın Doğu Üniversitesi Tıp Fakültesi Halk Sağlığı AD
PROF. DR. FATMA ESRA GÜNEŞ   

Medeniyet Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik AD
PROF. DR. BERRIN TELATAR

Sağlık Bilimleri Üniversitesi Hamidiye Tıp Fakültesi Aile Hekimliği AD 

PROF. DR. AYŞE ERGÜN 

Marmara Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Halk Sağlığı Hemşireliği AD
PROF. DR. NIHAL ESIN 

İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa Florence Nightingale Hemşirelik Fakültesi, Halk Sağlığı Hemşireliği 
AD PROF. DR. SELDA SEÇKINLI 

İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa Florence Nightingale Hemşirelik Fakültesi, Halk Sağlığı Hemşireliği AD 
PROF. DR. SEMA KUĞUOĞLU 

Medipol Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü
DOÇ. DR. AYSUN ARDIÇ 

İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa Florence Nightingale Hemşirelik Fakültesi, Halk Sağlığı Hemşireliği AD
DOÇ. DR. CAN ÖNER 

Sağlık Bilimleri Üniversitesi Hamidiye Uluslararası Tıp Fakültesi Aile Hekimliği AD
DOÇ. DR. SEHER YURT 

Kent Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü
DOÇ. DR. FATMA NEVIN ŞIŞMAN 

Marmara Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Halk Sağlığı Hemşireliği
DOÇ. DR. NESRIN ILHAN 

Medeniyet Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Halk Sağlığı Hemşireliği AD
DR. ÖĞR. ÜYESI NIHAL SUNAL

Medipol Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü 

UZM. HEM. CEREN SELMA EĞILLI  

Medipol Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Hemşirelik Bölümü 
DR. ÖĞR. ÜYESI GÜLEREN SABUNCULAR 

Marmara Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik AD
DR. ÖĞR. ÜYESI ZEHRA MARGOT ÇELIK 

Marmara Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik AD



KONGRE PROGRAMI
7 MART 2024 PERŞEMBE

9.00-12.00

STUDY PROTOKOL KURSU  
PROF. DR. SEBAHAT GÖZÜM

MODERATÖR: PROF. DR. HASİBE KADIOĞLU 

9.00-12.00

MULTİDİSİPLİNER ÇALIŞMADA GERİ BİLDİRİM  VE REFLEKSİYON 
KURSU 
PROF. DR. ARZU UZUNER
PROF. DR. MEHMET AKMAN
DOÇ. DR. GÜLTEN OKUROĞLU
DOÇ. DR. KAMER GÜR
DR. ÖĞR. ÜYESİ ÜLKÜ SUR ÜNAL

MODERATÖR: UZM.DR. YASEMİN DOĞAN KAYA

1. GÜN 8 MART 2024 CUMA

09.30-10.15

KONGRE AÇILIŞ 
ISTIKLAL MARŞI VE SAYGI DURUŞU

AÇILIŞ KONUŞMALARI:

PROF. DR. SABAHATTIN AYDIN
MEDIPOL ÜNIVERSITESI KURUCU REKTÖRÜ

PROF. DR. MUSTAFA KURT
MARMARA ÜNIVERSITESI REKTÖRÜ

PROF. DR. ÖMER CERAN
MEDIPOL ÜNIVERSITESI REKTÖR V.

PROF. DR. ARZU UZUNER
MARAHEK UYAM VE MARSEV YK ÜYESİ



1. GÜN 8 MART 2024 CUMA

10.15-10.45

1. OTURUM
BIRINCI BASAMAK SAĞLIK HIZMETLERINDE MULTIDISIPLINER 
YAKLAŞIMIN ÖNEMI VE ETKILERI 

KONUŞMACI: PROF. DR. SERAP ÇIFÇILI 
MODERATÖR: PROF. DR. HÜLYA AKAN

11.00-12.15

2. OTURUM 
PANEL: BIRINCI BASAMAKTA FARKLI SAĞLIK MESLEKLERI ARASINDA 
IŞBIRLIĞI VE KOORDINASYON 
MODERATÖR: PROF. DR. HASIBE KADIOĞLU

11.00-11.15

          KONUŞMACILAR: 
PROF. DR. SABAHAT GÖZÜM
AKDENIZ ÜNIVERSITESI HEMŞIRELIK FAKÜLTESI HALK 
SAĞLIĞI HEMŞIRELIĞI ANABILIM DALI BAŞKANI

11.15-11.30
DOÇ. DR. ŞULE AKTAÇ
M.Ü SBF BESLENME VE DIYETETIK BÖLÜM BAŞKANI

11.30-11.45
UZMAN PSIKOLOG – PSIKOTERAPIST  
AILE DANIŞMANI UĞUR SALMAN
TUZLA AYDINLI SAĞLIKLI HAYAT MERKEZI

11.45-12.00
UZM. DR. EMRAH KIRIMLI
TTB AILE HEKIMLIĞI KOLU BAŞKANI AILE HEKIMLIĞI UZMANI

12.00-12.15
DOÇ. DR. MEHMET AKIF SEZEROL
HALK SAĞLIĞI UZMANI, SULTANBEYLI ILÇE SAĞLIK MÜDÜRÜ

12.15- 13.15 YEMEK

13.15-14.30

WORKSHOP
MULTIDISIPLINER ÇALIŞMA KÜLTÜRÜ GELIŞTIRMEYLE ILGILI 
ZORLUKLAR VE ÇÖZÜM YOLLARI (SWOT ANALIZI) 
MODERATÖRLER: DOÇ. DR. GÜLTEN OKUROĞLU, UZM. DR EMRAH KIRIMLI

14.30-15.30

BAŞARILI MULTIDISIPLINER PROJE VE UYGULAMA ÖRNEKLERI
DR.ÖĞR.ÜYESİ SITKI TIPLAMAZ, DR. İREM GELGEÇ, 
UZM.DR.SENEM ASLAN KURTULUŞ, HEMŞ. GÜLDEN ÇİFTÇİ
 MODERATÖRLER: PROF. DR. SERAP ÇIFÇILI, DR. ÖĞR. ÜYESI PINAR DOĞAN

15.45-16.30

3. OTURUM 
PANEL: MULTIDISIPLINER SAĞLIK HIZMETLERINDE TEKNOLOJININ 
KOLAYLAŞTIRICI ROLÜ 

KONUŞMACILAR:  
DOÇ. DR. YELIZ DOĞAN MERIH
DR. ÖĞR. ÜYESI BUĞU USANMA KOBAN
MODERATÖR: DOÇ. DR. KAMER GÜR



2. GÜN 9 MART 2024 CUMARTESI

09.30-10.30

1. OTURUM 
PANEL: BIRINCI BASAMAKTA TOPLUM YÖNELIMLI YAKLAŞIMIN 
MULTIDISPLINER UYGULAMASI 

KONUŞMACILAR: PROF. DR. MEHMET AKMAN, PROF. DR. SİBEL SAKARYA
MODERATÖR: PROF. DR. ARZU UZUNER

10.30-11.00 KAHVE ARASI

11.00-12.00

2. OTURUM 
BIRINCI BASAMAKTA MULTİDİSİPLİNER ÇALIŞMA, ENTEGRASYON VE 
İŞBİRLİĞİ - ARAŞTIRMA ÖNERİLERİ VE  FİKİRLER
MODERATÖRLER: PROF. DR. PEMRA CÖBEK ÜNALAN, DR. ÖĞR. ÜYESİ ÜLKÜ SUR 
ÜNAL  

13.00-14.00

3. OTURUM:
SÖZEL SUNUMLAR 

MODERATÖRLER: 
PROF. DR. SAIME EROL  
PROF. DR. BERRIN TELATAR
DOÇ. DR. CAN ONER

14.15-15.15
4. OTURUM:
KONGRE RAPORU SUNUMU

15.30-16.30 KONGRE KAPANIŞ KONUŞMASI, TEŞEKKÜR VE ÖDÜLLER 
PROF. DR. M. ÇİĞDEM APAYDIN KAYA
MARSEV BAŞKANI

YEMEK12.00-13.00
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